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Jūrmalas Ķemeru pamatskolas noteikumi par vienotām prasībām ikdienas un svētku 

apģērbam 

1. Izglītojamais skolā ievēro apģērba kultūru:  

1.1. skolā ierodas tīrās un lietišķās drēbēs;  

1.2. virsdrēbes atstāj garderobē;  

1.3. valkā maiņas apavus(tīrus);  

1.4. aizliegts ikdienā skolas telpās nēsāt sporta apģērbu: sporta apģērbu izmanto tikai sporta 

nodarbībās;  

1.5. skolas telpās izglītojamie uzturas bez galvassegas – cepures, kapuces;  

1.6. nevalkā tādas rotaslietas, kas var apdraudēt izglītojamā un citu cilvēku veselību;  

1.7. izglītojamais skolā ģērbjas tā, lai nav redzama apakšveļa;  

1.8. izglītojamais uz mācībām ierodas tā, lai netiktu atkailināta ķermeņa vidusdaļa (vēders, 

mugura, krūtis, seksuāli izaicinošs apģērbs);  

1.9. izglītojamais nedrīkst ierasties ar spilgtu, izaicinošu dekoratīvo kosmētiku;  

1.10. uz apģērba nedrīkst būt cilvēka cieņu aizskaroši uzraksti un attēli, kas reklamē kaitīgus 

ieradumus, vardarbību, pornogrāfiju un tamlīdzīgi.  

1.11. izglītojamajam jārūpējas un jāievēro personīgā higiēna ikdienā (apavu, matu, ādas un roku 

tīrība, higiēna tualetē). 

2. Oficiālās svētku reizēs ir jāievēro klasiskā stila ģērbšanās etiķete.  
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